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DESATERO PRO RODICE DETI PREDSKOLNIHQ _\v_f.E'KU

V ramci pfiprav materialu Konkretizované oCekavané vystupy RVP&PV vzesel,.na zakladé
Cetnych dotazl rodicu, také navrh materialu popisujici zakladni poZzadavky pro déti predskolniho
véku, ktery by mohli vyuzit rodiCe. I

Vstup do prvni tfidy zakladni $koly predstavuje pro dité velkou Zivotni Zménu. Méni se role
ditéte, prostredi, dospéli i vrstevnici, denni program, napln Cinnosti, naroky Mozadavky. Aby dité
mohlo zvladnout tuto naro€nou situaci bez vaznéjsich problémi, mélo by byt nejen dostatecné
vyvojové a socialné zralé, aje také dobfe pfipravené. Material nabizi rodicum déti predskolnlho
véku zakladni informace toho, €0 by mélo jejich dité zvladnout pfed vstupem do za
Jsou zde zachyceny jak vychovné, tak vzdélavaci predpoklady. Je tfeba mit ale
ditéte je nerovhomérné, ze kazdé dité nemusi vSech parametrd dosahnou

Sl priblizit.
Prehled zakladnich dovednosti propojuje a sjednocuje cile rodiny* a Sko
duleZita spoluprace rodiny a Skoly, ktera se podili na vzdélavani ditéte,

Zze se kK nim
. . -
roto je velmi B

.

1. Dité by-mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védo_rr_é t svestéfo, byt

samostatné v sebeobsluze " b = T
€ splriuje tento pozadavek, jestlize: =

D'l'.'oohybUJe se koordlnovane je primérené obratné a zdatné (napr.thazi a chyta mic,sudr

né noze, béha, skace, v bézném prostifedi se pofybuje bezpecné)

- . se, _oble i'dUQE.'_Fpne a rozepne zip i malé knofliky, zavai si tkanicky,
a3 si&epici, rukavice) ety
bl tatné pfi jidle (pouziva spravne pfibor, nalije si napoj, stoluje Ciste, e - ._:
M-+ poziva ubrousek "

| ruce, pouzije etni papir, pouzije splachovaci zafizeni, uklidi po'sobé)

* e 2zvlada drobnéfuklidové prace (posbira a uklidi pfedméty a pomucky na urCené misto,
pripravi dalsi pomuicky, srovna hracky)

postara se o.své V&ci (udrzuje v nich pofadek)

o
| e 2zvlada sa tat?é osobni ?ﬂ/gienu I(gpia.él’vé kapesnik, umﬁ%rkat, umyje a osusi si

byt relativn8citaVégamostatné a schepngéskontrolovat aiidit své chovani
tento pozadavek, jestlize? .

zvlada odlouceni od rodiéa _
E ﬁpuje samostatné, mé_s'!/fjj nazor, vyjadfuje souhlas i nesouhlas
ojevuje se jako empcne stalé, bez vyraznych vykyvu v naladach
e ovlada se a kontroIUJe (reaguje pfiméfené na drobny neuspéch,-dovede odlozZit pranl na
.- = =p0zdeéjSi dobu, dovede se pfizpusobit konkrétni ¢innosti i situaci) -
o je si védomé zodpovednosti za své chovani
e dodrzuje dohodnuta pravidla

3. Dité by mélo zvladat primérené jazykové, recové a komunikativni dovednosti
Dite splnuje tento pozadavek, jestlize:
¢ vyslovuje spravné v8echny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékcéeni)
e mluvi ve vétach, dovede vypravét pfibéh, popsat situaci apod.
e mluvi vétSinou gramaticky spravné tj. uziva spravné rodu, dcisla, €asu, tvarl, slov,
predlozek..
e rozumi vétsiné slov a vyrazt bé&zné uzivanych v jeho prostfedi
e ma pfiméfenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
e pfirozené a srozumitelné hovofi s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho
pravidla



pokouSi se napsat hulkovym pismem své'.jméno (oznaéi si vykres znaCkou nebo
pismenem) i

pouziva pfirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec téla, ‘aj.)
spolupracuje ve skupiné

-

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravelievou orientaci
Dité splriuje tento pozadavek, jestlize:

je zruCné pfi zaehazeni s predméty denni. potfeby, hrackami, pomuckami
a nastroji (pracuje se stavebnicemi, modeluje, stfiha, kresli, maluje, sklada i
nalepuje, spravné otaci listy v knize apod.)

zvlada cinnosti s drobnéjSimi predméty (koralky, drobné stavebni prvk
tuzku drzi spravné, tj. dvéma prsty tfeti podlozeny, s uvolnénym zﬂi’pé m

e vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, bé pribyvaji I
detaily i vyjadfeni pohybu) .
e umi napodobit zakladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, tFOJUhel i éI:ﬁK'), razné
tvary, (popf. pismena) L i i
e rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (maze chybovat) d - B ™
o fadi zprawdla prvky zleva doprava -
. pravou Ci levou ruku pfi kresleni” ¢i v jinych &innostechy kde se preferencé'su d
L € idla zfej a je dite pravak Ci levak) ':
— y | Y
5 Ditéby ..B'y't schopné rozlisovat zrakové a.sluchové viemy .l e £,
= i Dite splriuje tento poZadavek, jestlize: , - g .
i o rozllsu1e orovnava podstatné znaky a vlastnosti pred barvy, velikost, tvary,
i material, f ozadi), nachazi Jejldﬁ spole¢né a rozdilnd'zna
9 slozi slovo ra ?#.plka slySenych slabik a obrazek z nékolika tvard 2

—

rozliSuje zvukys(béznych predmeétira akustickych situaci i zvuky jednoduchych hudebnich
nastroja) 1
zna rozdily r’r'fezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé)
rozloZi slovorna slabiky (vytleskava slabiky ve slove)
ozd||y na dvou obrazcieh, doplni detaily
uje jednoduche obrazné symboly a znacky i jednoduchésymboly'a znaky s abstraktni
podabou (pismena, Cislice,.zakladni dopravni znacky, piktogramy)

ttehne zmény ve svénrokoli, na obrazku (co je nového, co chybi)
reaguje spravné na svételne.a akustické signaly

6F Djte by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace a ofentoyat se

¥ el®mentarnich matematickych pojmech
Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:

ma predstavu o Cisle (ukazuje na prstech Ci pfedmétech pocet, pocita na prstech, umi
pocitat po jedné, chape, ze Cislovka vyjadfuje pocet)

orientuje se v elementarnich poctech (vyjmenuje Ciselnou fadu a spocita pocet prvki
minimalné v rozsahu do péti (deseti)

porovnava pocet dvou malopocetnych soubor(, tj. v rozsahu do péti prvkd (pozna rozdil a
ur€i o kolik je jeden vétsi i mensi)

rozpozna zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik atd.)

rozliSuje a porovnava vlastnosti pfedmétd

tfidi, seskupuje a pfifazuje predméty dle daného kritéria (koralky do skupin podle barvy,
tvaru, velikosti)

premysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co déla (,pfemysli nahlas®)
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e chape jednoduché vztahy a souvislosti, Feéi@oduché problémy a situace, slovni pfiklady,
ulohy, hadanky, rébusy, labyrinty

e rozumi ¢asoprostorovym pojmim (napf. nad, pod, dole, nahore, uwnitf a vné, dfive, pozdéiji,
v€era, dnes), pojmum oznacujicim velikostf hmotnost (napf. diouhy, kr?’ky, maly, velky,
tézky, lehky)

7. Dité by mélo mit dostagecné rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost zameéerné si
' zapamatovat a védomeé se ucit

. " Dité splnuje tento pozadavek, jestlize: u
| e soustfedi pozornost na €innosti po urcitou dobu (cca 10-15 min.)
= e ,necha“ se ziskat pro zamérné uceni (dokaze se soustredit i na ty ¢in ré nejsou pro
n&j aktualné zajimaveé) ¢ -
= e zamérné si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slySelo, je schopno si-tot_o-' fené dobé

vybavit a reprodukovat, ¢aste¢né i zhodnotit
e pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

okaze vyvinout usili a dokoncit je
uje podle pokyna

l.l

8. Ditc s yt primérené soO
. i spu2| s vrstBwvniky ve skupiné
T . Dité splriuje ter

ﬁ)zadavek, Jjestlize: - i
i e uplatriuje ’%l spolecenska pravidfa (zdravi, umi poZédd,rr;lkhvat, omluvit se)

e navazuje ko ty s ditétem i dosg€lymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problému, s
détmi, ke kterym pocituje naklonnost, se kamaradi
o 0ji se odlougit na urcitou-dobu ©d svych blizkych
j hre partn (vyhledava partnéra pro hru, v zajmu_hry se domlouva, rozdéluje a

rOle) | | |
" Se do prace ve iskuping, pfi spolecnych cmnostech SpOlUpl’zUje pfizpUsobuje se
rim agrozhodnuti skupiny he

nava a odne_se, vyslovuje a obhajuje svlij nazor
kupiné (v ) dodrzuje dana a pochopena prawdla pﬂ(ud jSOU dany pokyny, je
srozumeéno se jimi idit -
e Kk ostatnim détem se chova pratelsky, citlive a ohleduplné (dé'h se o hracky, pomucky,
_pamlsky, rozdéli si ulohy, v§ima si, co si druhy preje) "
-'. je schopno brat ohled na druhé (dokaze se dohodnout, pockat, vystfidat se, pomaoci
mladsim)

T

9.-Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost
Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:
e pozorné posloucha ¢&i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni
predstaveni
e zaujme je vystava obrazkdl, loutek, fotografii, navstéva zoologické &i botanické zahrady,
statku, farmy apod.
e je schopno se zucastnit détskych kulturnich programu, zabavnych akci, slavnosti,
sportovnich akci
e svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slySelo, dokaze fici, co bylo zajimavé, co jej
zaujalo, co bylo spravné, co ne

iIné safiostatné a zarovei &86ialné vnitha ,seh 3 :'é

. -
pfijme ukol &i povinnost, zadanym cCinnostem se vénuje soustfedén neodbn’héh( JTH&m._.-'

& |

et



zajima se o knihy, zna mnoho pohadek a pFl’tfl_'l.l‘], ma sve oblibené hrdiny

zna celou fadu pisni, basni a fikadel

zpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrzuje rytmus (napf. vytleskat, na bubl'nku)
vytvaFi, modeluje, kresli, maluje, stfiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyra

hraje tvofivé a namétoveé hry (napf. na Skolu, na rodinu, na cestov rF:a Iékare), dokaze
hrat kratkou divadelni roli

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostredi, v okolnim svéte i v praktickem zivote
Dité splriuje tento poZzadavek; jestlize:

e vyzna se ve svém prostredi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blj
kde bydli, kam chodi do Skolky, kde jsou obchody, hfist€, kam se obrg
apod.)

e zvlada bézné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravidelgé S
vyfidit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodéj fici si o to, o potre
¢emu nerozumi, umi telefonovat, dba o porfadek a Cistotu, samostatné Zl’ zvlada
drobné uklidové prace, je schopno se starat o rostliny Ci drobna domaci

e vi, jak se ma chovat (napf. doma, v matefské Skole, n&

v divadle, v obchodé&, na chodniku, na ulici, pfi setkani s cizimi a neznamymi I|d z. -
se to dodrzovat
natky ze svéta prirody Zivé i nezive, lidi, kultury, techniky v fozsahu Jeho praktl'cky

qr@r;tqiﬁ ig. ‘ télesnem schématu, umi pojmenovat jeho gasti i nekter
ozliSuje pohlavi, vi fsou Clenoveé rodiny a ¢im se zabyvaji, liSuje rGzna
‘.bu'nucky, nastroje, Vi, k ¢emu jsou penize, zna jména nékte ch'rosthri' strqmu Bl

zvirat adalSich Zivych tvoru, origntuje se v.dopravnich prostredmch zna néktere technlck? " .
% pFistroje), fozumi b&znym okolnostemg@deéjum, jevum, situacia®s nimiz se bezprostredné
setkava (rljb ocasi a jeho zmény! promény ro¢nich abdobi latky a jejich vlastnosti,
cestovani, Zi i prostfedi a jeho oclirana, nakladani s odpady) "
piiméfenym zplisobem se zapoji do;péce o potfebné
ma poznatky o.8irSim prostiedi, napf. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura),
0 b(lstenm jinych'zemi a narodud, ma nahodilé a utrzkovité _poznatky o rozmanitosti svéta
u (o svetadilech, planeté Zemi, vesmiru)
prfiméfené a bezpecne ve skolnim i domacim prostiedi i nagverejnosti (na ulici, na
I, v.obghode, u IékaFé), uvédomuje si mozna nebezpedi‘(edhadne nebezpecnou situaci,
Je opatrné, .nefiskuje),’zna a zpravidla dodrzuje zakladni pravidla chovanina ulici (dava
E r pfi pfechdzeni, rozumi svetelné signalizaci)
=" zna faktory poSkozujici zdravi (koufeni)
e uvedomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napf. Sikana, nasili; :
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